
子どもの救急！！子どもの救急！！

■市内医療機関一覧とマップ　⇒P15 ～ P20
■当月の休日当番医・歯科・薬局　（日曜日・祝日　９時～１６時）
　「げんきっズ !! ネット」から「今月の休日当番医」で検索できます。
　テレビで、みなみそうまチャンネル（受信の再スキャン）のメニューから
　　生活情報＞病院・健康情報＞休日当番医＞毎月の当番医表へ

■夜間小児科・内科初期救急医療　（土日祝／年末年始）
　市立総合病院（原町区高見町２丁目 54-6）
　0244-22-3181（受診の際は必ず連絡を入れてから） 　
　　診療日　土・日曜日、祝日、年末年始（12/31 ～ 1/3）
　受付時間　　19 時～ 21 時 30 分 　　
　　診療日　保険証、子ども医療費受給資格証、
　　　　　　市立総合病院の診察券、お持ちの場合は免除証明書

■福島県　こども救急　「電話相談」　　♯８０００へ電話
（受付時間　毎日 19 時～翌朝 8 時）
夜間にお子さんの具合が急に悪くなったとき医師や看護師が家庭で
の対処法などをアドバイスします。
短縮ダイヤル♯8000（固定電話プッシュ回線、携帯電話） 　
または　024-521-3790（固定電話アナログ回線）

■中毒１１０番！誤飲した時の電話相談窓口 （全国対応）
▶大阪中毒110番（365日、24時間対応）　072－727－2499
▶つくば中毒110番（365日、９時～21時対応）　029－852－9999

まずあわてないで！

作　成：こども未来部　こども家庭課　０２４４-２４-５２１５
　　　　記載内容に変更が生じる場合があります。
　　　　事前に問合せや確認をするようにしてください。

  

保存版

南相馬市子育て応援ｗｅｂサイト
　「げんきッズ!!ネット」も
ご活用ください。検索はこちら ⇒　
 『http://minamisoma.ikuji365.net』
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（令和元年７月発行）

MINAMISOMA CITY

こども家庭課　家庭児童相談室
福島県浜児童相談所南相馬相談室（原町区錦町一丁目 30）

0244-23-7464
0244-26-1135

●子どもの虐待、養護など児童の福祉に関する相談に応じます。
　（月曜日～金曜日の８時30分～17時15分）

●虐待かもと思ったら

１８９
児童相談所
全国共通
ダイヤル

・連絡は匿名で行うことも可能です。連絡者や連絡無いように関する秘密は守られます。
・０５７０－０６４－０００でもお近くの児童相談所につながります。
　※通話料がかかります。一部のＩＰ電話からはつながりません。

いち  はや　く
「もしかして虐待を受けてるのかしら…」
「子育てが辛くてつい子どもにあたってしまう…」
・こんなときにはお電話ください。
　お近くの児童相談所につながります。


